
Lang vei mot suksess 
Alene på verdens lengste skitur – 4804 km. 

 

  
 

Foredraget er Runes egen ærlige og åpne beretning om eventyr, drømmer og savn. Om 
å sette seg et mål, være tro mot drømmen og aldri, aldri gi opp! 

 
For Rune var det ikke nok å bli den første til å gå 3000 km unsupported på langs av 

Grønland eller først til å krysse Nordpolen fra Sibir til Canada uten etterforsyninger på 
109 dager sammen med Torry Larsen. 

 
Antarktis lå der. Verdens mest ugjestmilde kontinent. Denne gangen dro han alene for å 
fullføre en gammel drøm. Drømmen om Antarktis, og nå, å bli først i verden til å krysse 

begge Polene uten etterforsyninger. Det skulle bli verdens lengste skitur. 1000 km 
lengre enn den gamle rekorden, men på samme tid. En strekning som tilsvarer turen 

Dublin til Boston, eller tre gangers flytur Lindesnes - Nordkapp.  
 

Fire års planlegging og forberedelser lå bak. Svært få trodde det var mulig. Med en 180 
kilos pulk på slep, klatret han opp de 3000 høydemeter fra kysten til platået. Etter 45 

dager og 2200 kilometer nådde han Sydpolen. Da var han ikke engang halvveis. Ferden 
ble en kamp mot marginene, med elementene og seg selv. 

 
 

 

Hilsen  

Rune Gjeldnes 


